
 

Материально-техническое обеспечение и оснащенность 

образовательного процесса. Доступная среда. 
 

Оборудованные учебные кабинеты 

Отсутствуют, не предусмотрены дополнительными образовательными 

программами спортивной подготовки. 

 

Оборудованные объекты для проведения практических занятий 

Отделение спортивной (греко-римской) борьбы: 

Спортивный зал МБУ ДО «КСШ №3» ЛМР РТ – 423253, г. Лениногорск, 

ул. Тукая, д. 2, помещение 1. 

Отделение бокса: 

Спортивный зал МБУ ДО «КСШ №3» ЛМР РТ – 423253, г. Лениногорск, 

ул. Тукая, д. 2, помещение 1. 

Отделение корэш: 

Спортивный зал МБУ ДО «КСШ №3» ЛМР РТ – 423253, г. Лениногорск, 

ул. Тукая, д. 2, помещение 1. 

Отделение картинг: 

Спортивный зал МБУ ДО «КСШ №3» ЛМР РТ – 423253, г. Лениногорск, 

ул. Тукая, д. 2, помещение 1. 

 

Оборудованные библиотеки 

Отсутствуют, не предусмотрены дополнительными образовательными 

программами. 

 

Оборудованные объекты спорта 

Спортивные залы МБУ ДО «КСШ №3» ЛМР РТ – 423253, г. Лениногорск, 

ул. Тукая, д. 2, помещение 1. 

Борцовское покрытие трехцветное – 4 шт. 

Спортивное табло – 2 шт. 

Манекены для борьбы- 11 шт.  

Маты гимнастические – 10 шт. 

Гонг боксерский – 1 шт. 

Рулонный стеновой протектор – 121,2 м. 

Турник – 3 шт. 

Мешок боксерский – 3 шт.  

Канат для лазания  – 5 шт. 

Лапа боксерская – 1 шт. 

Таймер спортивный – 1 шт. 

Перчатки для бокса – 8 шт. 

Тренажерный зал 

Велотренажер – 1 шт. 

Гриф – 5 шт. 

Канат для лазания 5м – 1 шт. 

Подставка для дисков – 1 шт. 

Стойка для гирь – 1 шт. 

Стойка для хранения грифов – 1 шт. 
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Стойка для хранения дисков – 1 шт. 

Гири – 1 компл. 

Скамейка – 1 шт. 

Стол для настольного тенниса – 1 шт. 

Комплексный тренажер BRUMER – 1 шт. 

Тренажер для комплексных упражнений JETSTREAM – 1 шт. 

Тренажер «гребля» BRUMER – 1 шт. 

Диск 15 кг. – 6 шт.+1черный 

Диск 10 кг. – 6 шт. 

Диск 20 кг. – 6 шт. 

Диск 25 кг. – 4 шт. 

Диск 2,5 кг. – 2 шт. 

Гиря 16 кг. – 2 шт. 

Гиря спортивная 24 кг. – 2 шт. 

Гиря спортивная 32 кг. – 2 шт. 

Гантели массивные в комплекте с дисками – 1 шт. 

Скамья атлетическая (со стойкой для штанги) – 2 шт. 

Тренажер гиперэкстензия – 1 шт. 

Тренажер для мышц предплечья – 1 шт. 

Медицинбол – 3 шт. 

Скакалка – 45 шт. 

Резиновая петля (17-54кг) – 5 шт. 

Резиновая петля (60-80кг) – 5 шт. 

Резиновая петля (80-100кг) – 4 шт. 

Резиновая петля (40-60кг) – 5 шт. 

Футбольный мяч – 4 шт. 

Платформа для фиксации грифов – 1 шт. 

Гиря чугунная 8 кг – 2 шт. 

Гиря чугунная 12 кг – 2 шт. 

Жгут борцовский – 15 шт. 

Скоба универсальная – 2 шт. 

Картинг 

Дрель Макита – 1 шт. 

Бесщеточная УШМ ЗУБР – 1 шт. 

Карт – 2 шт. 

Карт Toni kart – 4 шт. 

Карт Петрокарт – 2 шт. 

Карт Rimo – 2 шт. 

Тележка для карта Righetti Ridolfi – 3 шт. 

Тент на палатку – 1 шт. 

Тиски машинные – 1 шт. 

Эл.станция – 1 шт. 

Верстак – 3 шт. 

Компрессор – 1 шт. 

Станок шлифовальный – 1 шт. 

Тележка инструментальная FERUM – 1 шт. 

Набор инструментов KING TONY – 1 шт. 
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Набор съемников подшипников сепараторного типа – 1 шт. 

 

Оборудованные средства обучения и воспитания 

Виды средств обучения и воспитания: 

- наглядные плоскостные (плакаты, стенды); 

- тренажеры и спортивное оборудование. 

 

Условия питания 

Питание обучающихся, в том числе инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья, во время проведения учебно-тренировочных занятий 

не предусмотрено – обучающиеся находятся на объекте спорта не более 4 часов.  

 

Условия охраны здоровья обучающихся, в том числе инвалидов и лиц 

с ограниченными возможностями здоровья 

Оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке, 

установленном законодательством в сфере охраны здоровья, обеспечивается 

договором об организации первичной медико-санитарной помощи 

несовершеннолетним в период обучения и воспитания в общеобразовательных 

организациях Республики Татарстан в помещениях медицинской организации № 

1 от 17.01.2026, заключенным с ГАУЗ «Лениногорская ЦРБ». 

Определение оптимальной учебно-тренировочной нагрузки, режима 

учебно-тренировочных занятий, самостоятельной работы и продолжительности 

отдыха. 

Организация и создание условий для профилактики заболеваний и 

оздоровления обучающихся. 

Прохождение обучающимися в соответствии с законодательством 

Российской Федерации УМО, проведение этапных обследований, в том числе 

профилактических медицинских осмотров, в связи с занятиями физической 

культурой и спортом. 

Обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания в 

Учреждении. 

Профилактика несчастных случаев с обучающимися во время пребывания 

в Учреждении. 

Запрещение употребления допинга. 

Разработка необходимых мероприятий по профилактике заболеваний и 

травматизма у обучающихся по результатам проводимого УМО, травматизма на 

соревнованиях и анализ статистических показателей. 

Организация и медицинское обеспечение соревнований, проводимых с 

участием обучающихся учреждения. 

Профилактика и запрещение курения, употребления алкогольных, 

слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств, психотропных и 

других одурманивающих веществ. 
 

Доступ к информационным системам и 

информационно-телекоммуникационным сетям не предусмотрен. 
 

Электронные образовательные ресурсы, к которым обеспечивается 

доступ обучающихся 
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Электронных образовательных ресурсов для обучающихся, в том числе 

для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями, в учреждении не 

предусмотрено. 
 

Собственные и сторонние электронные образовательные и 

информационные ресурсы 

Учреждение обеспечивает открытость и доступность информации, 

предусмотренной законодательством Российской Федерации, в том числе и 

путем размещения информации на официальном сайте школы и на официальном 

сайте информации о государственных (муниципальных) учреждениях. 

В период приостановки образовательной и тренировочной деятельности в 

связи с ростом заболеваемости населения вирусными инфекциями 

учебно-тренировочный процесс организуется с применением дистанционных 

технологий. 
 

Жилые помещения в общежитии, интернате, формирование платы за 

проживание в общежитии отсутствуют. 
 

Специальные условия для обучения инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья 

Обеспечение беспрепятственного доступа в Учреждение частично 

доступно. 

Специальные технические средства коллективного индивидуального 

пользования для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

отсутствуют. 

Специально оборудованные учебные кабинеты отсутствуют. 

Объекты спорта для проведения практических занятий, приспособленных 

для использования инвалидами и лицами с ограниченными возможностями 

здоровья, отсутствуют. 

Библиотеки, приспособленные для использования инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья, отсутствуют. 

Объекты спорта, оборудованные для использования инвалидами и лицами 

с ограниченными возможностями здоровья, отсутствуют. 

Средства обучения и воспитания, приспособленные для использования 

инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья, отсутствуют. 

Доступ к информационным системам и 

информационно-телекоммуникационным сетям, приспособленным для 

использования инвалидами и лицами с ограниченными возможностями 

здоровья: сайт учреждения приспособлен для просмотра лицами с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Электронные образовательные ресурсы, к которым обеспечивается доступ 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, отсутствуют. 

Жилые помещения в общежитии, интернате, приспособленные для 

использования инвалидами и лицами с ограниченными возможностями 

здоровья, общежитие (интернат), отсутствуют. 

 

Директор 

МБУ ДО «КСШ №3» ЛМР РТ                                                             А.З. Сафиуллин 
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